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Votre cheminement se fait au milieu de vignes qui
font la réputation de Saint-Drézéry. En effet, Saint-
Drézéry est une des plus anciennes appellations de
vins, connue dans la région et méme ailleurs !
Environ un petit kilomeétre plus bas, vous laissez a
droite un petit chemin qui méne au ruisseau du
Valentibus. Celuici marque la séparation des terri-
toires de Saint-Drézéry et Sussargues. Vous pouvez y
faire une halte car 'endroit est reposant et fort
agréable pour un pique-nique.

Revenez sur votre chemin et dirigezvous sur votre
gauche. Ici cest le royaume des prés et des chevaux.
Vous traversez la zone équestre du Mas Di Rosso.
Si vous avez un peu de chance vous y rencontrerez
de trés beaux spécimens et pas seulement du cheval
« Camargue ». Suivez toujours le balisage fushia,
celui-ci vous fait tourner a gauche a hauteur d’'un
hangar 4 fourrage.

Vous voici sur un chemin
empierté, peut-étre la plus
belle partie de la prome-
nade. Ce sentier caladé
est bordé de murets de
pierres a votre droite et a
votre gauche. Vous é&tes
dans un sousbois arboré
de chénes et de pins
d’Alep.

Continuez en oubliant les
petites pistes qui s’ouvrent
ici ou la.

Bientot (hélas!) vous
rejoignez le grand chéne
planté au milieu d’un carrefour. L3, il ne vous reste
plus qu’a reprendre le chemin de l'aller pour retour-
ner au village.
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Reéalisation : Mairie de Saint-Drézéry

Parking : face aux écoles

| Départ : chemin de Garronniére - Durée : 2 heure

Longueur du circuit pédestre : 5 km
Ralisage : feuille de chéne et marque fushia




Garez votre véhicule sur
le parking (salle des fétes face
aux écoles). Le départ du cir-
cuit se fait en empruntant
l'allée de la Liberté puis
immédiatement le chemin
de la Garronniére. Votre
balisage est de couleur fus-
hia, il est symbolisé par une

feuille de chéne. Bin d'Aleb

Tournez au premier embranchement a gauche che-
min de la Lavande pour rapidement rejoindre le che-
min du Puits de Tourre que vous allez remonter en
enjambant le ruisseau de Courbessac (trés souvent
sec). Lancien nom de notre village était : Saint-
Drézéry de Courbessac.

Vous voild maintenant au hameau des Mazes. Levez
la téte pour observer une statue de la vierge sur la
facade d’une vieille demeure. Cet hameau est trés
ancien et c’est a partir d’ici que la balade devient
intéressante. Traversez les maisons jusqu’au chemin
des Azerolles. Le balisage est toujours présent, évi-
tant ainsi de vous perdre. Tournez a droite sur ce
chemin pour rejoindre I'ancien chemin de Castries 4
hauteur du Mas de Bizard (trés belle batisse, ancienne
propriété viticole). En suivant notre balisage fushia
vous étes maintenant entre garrigue et pin d’Alep.
Vous remarquerez la végétation typique de nos gar-
rigues : pin d’Alep, laurier tin, asparagus, genévrier
cade, chéne vert... Vous longez les batiments d'une
miellerie o, si vous avez un peu de temps vous
dégusterez du miel et des sirops fabriqués avec des
plantes méditerranéennes (connaissezvous la confiture
iy de « grattecul » 2).

Quelques centaines de
métres plus loin, toujours
sur le méme chemin vous
voild 4 un croisement ou un
chéne centenaire est planté
en son milieu. Allez tout
droit en ignorant le chemin
de gauche qui en fait, est le
chemin de votre retour.

L sontion dos Toanelios

Le nom des Tourelles viendrait d’'un ancien site
constitué de constructions circulaires en pierres
seéches, d’origine inconnue.

Ce circuit peut étre prétexte a continuer vers
Sussargues par le Chemin du Valentibus et faire
une boucle en revenant par le Chemin des Cowels.
Cet itinéraire plus long, peut se faire en vélo.
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Un peu de botanique
En fonction des saisons,
voici quelques espéces que vous allez croiser.

Essayez de les reconnaitre...

Cade ou genévrier oxycedre

11 peut aller jusqu’a 3 2 8 m de haut, mais
généralement il forme un buisson. On le
reconnait & son odeur caractéristique et sur-
tout a ses fruits rouge-orangé a brun rouge
de 6 4 8 mm de diameétre environ. Du bois
de cade est extrait par distillation une huile
utilisée pour les affections cutanées pour la

| conjonctivite et aussi pour ses propriétés
i antiseptiques, antipelliculaires. Coupez de

petits morceaux de cade, mettez les dans les
armoires, vous allez ainsi éloigner les mites.

Petit houx ou fragon épineux
Lhiver, dans les sous-bois, on dis-
tingue facilement les tiches sombres
et brillantes du petit houx égayées par
i le rouge vif de ses fruits. Clest un
arbrisseau vivace avec de fausses
feuilles épineuses portant les fleurs
en leur centre (les cladodes). Il s’ac-
commode de tous les terrains méme
pauvres. Dans la médecine, on utilise
surtout ses racines : le thizome. Il est
diurétique, trés actif sur le systéme
veineux. En hiver, le commun I'utilise
surtout pour faire de jolis bouquets
fl trés résistants.

Ronce comimune ou ronce des haies
Il en existe plus de 100 espéces diffé-
rentes. Son fruit « la mfre » est trés
apprécié en sirop, en confiture, sur les
tartes. Plante vivace aux longues tiges
armées d’aiguillons crochus. On
| trouve la ronce sur le bord des che-
mins en buisson que 'on appelle : « le
roncier » Ses fleurs sont petites et
blanches ou rosées, sans odeur. Son
fruit d'un noir bleuté se ramasse a
maturité en aolt/septembre.

Poireau des vignes
Reépandue dans toute la région méditer-
ranéenne, c’est un vrai régal 4 ramasser

8 et surtout 2 manger. Vous le reconnaitrez

aisément avec ses larges et longues
feuilles d’un vert jaunatre. En le ramas-
sant ne laissez pas le bulbe en terre, c’est
le meilleur. Le poireau posséde une
action diurétique, renferme de nom-
| breux sels minéraux. Bien cuit, c’est un
| aliment facile & digérer. Son bulbe cru
calme rapidement les pigires d’insectes.



